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Ciemne czasy

W ostatnich dniach sierpnia 1939 my, mieszkancy Wysokiego Mazowieckiego, czuliSmy, ze
,c0$ si¢ szykuje”. Nie mieliSmy woéwczas pojecia, ze to ,,co$” bedzie poczatkiem az tak
przerazajacej tragedii zaréwno dla Zydow w Wysokiem Mazowieckiem, jak i Zydow w
Europie. Poczatkiem drogi, ktéra przez okrutne cierpienia i tortury prowadzita do zaglady
zydowskich wspolnot, w tym rowniez Wysokiego Mazowieckiego, ktorych fundamenty 1

korzenie siggaty pokolen wstecz.

W tym krotkim opisie nie jest mozliwe przedstawienie wszystkich etapow zaglady
zydowskiego Wysokiego Mazowieckiego. Zrealacjonuje¢ tylko te wydarzenia, ktérych miatem

nieszczgscie by¢ swiadkiem.

Te wydarzenia tkwia w mojej pamigci. Jak teraz opowiadam o nich, przezywam na
nowo koszmar tego straszliwego czasu. Widz¢ niewinne, zwijajace si¢ z bodlu ofiary,
sadystycznych mordercoOw z rewolwerami w rgkach, ktorzy strzelaja do kobiet i dzieci, krew...
krew..., komory gazowe, stosy martwych ciat, wysokie kominy krematorium wypluwajace
dniem i nocg gesty i czarny dym. Wydaje mi si¢, Ze czuje¢ jeszcze ten smrod, ktory wowczas
przypominal: ,, Teraz zyjesz, ale musisz wiedzie¢, ze nadejdzie twoja kolei. Dym z twojego
spalonego ciala tez niedtugo wyjdzie przez ten wysoki komin i przytaczy si¢ do tej chmury,

ktora wznosi si¢ do nieba”.

! Ksiege te obecnie przygotowuje do druku zespot redakcyjny £ TN im. Wagoéw w Lomzy.



Zaczyna si¢
1 wrzes$nia 1939

Nazistowskie Niemcy rozpoczely niszczycielka wojng w Polsce. Rozpoczgta si¢ I wojna

Swiatowa.

W mie$cie wybuchta panika. Radio informowato o samolotach bombardujacych polskie
miasta, o krwawych walkach mi¢dzy polskim 1 niemieckim wojskiem. Panowat chaos, wszyscy
ze strachem stuchali smutnych wiadomosci o froncie: Niemiec posuwa si¢ naprzod, a polska
armia cofa si¢ w panice. Ognista lawa ptyne¢ta z impetem, zalewajac miasta i wsie, i zblizata si¢

do nas.

10 wrzesnia 1939 roku, 4 dni przed Rosz ha-Szana, po zacieklej walce niemieckie hordy
wdarly si¢ do Wysokiego Mazowieckiego. Napotkaty tam ruiny. Na skutek bombardowan
miasto si¢ spalito. Te domy, ktére ocalaly, Niemcy podpalili i sptonely. Tego samego dnia
Niemcy zastrzelili mieszkanca Wysokiego Abrahama Mosze Balamuta i jego syna Berla. Byty
to pierwsze zydowskie ofiary w miescie. Jeszcze jeden mieszkaniec Wysokiego Jidl Zilberfenig
zginagt w Wyszkowie, w tamtejszym browarze, dokad dzien przed wybuchem wojny pojechat

po piwo. Zginagt podczas niemieckiego bombardowania miasta.

Zydzi ledwo zdotali sie uratowaé na okolicznych polach i w lasach miedzy Wysokiem
a wsig Mystki. Pdzniej ropierzchli si¢ po takich miasteczkach jak: Sokoty, Ciechanowiec,
Bransk, Zambrow, a cz¢$¢ nawet dotarta do Bialegostoku. Rowniez moja rodzina — ojciec,

Herszl Pliszka, matka Fejga, trzech braci i cztery siostry — uciekta do Sokot.

Nastepnego dnia po wkroczeniu Niemcow do miasta, zlapali okoto 1000 miodych
mezczyzn, od 17 roku zycia, a wéréd nich jaki§ 300 Zydoéw (pozostali to Polacy). Znalaztem
si¢ wéréd nich. Umieszczono nas w miejscowym kosciele. Starszych mezczyzn — Zydow i
Polakéw — uwolniono po jednym dniu bez jedzenia i pica. Sposrod ok. 700-800 pozostatych
Zydow i Polakow cze$¢ wystano do Prus Wschodnich, do obozu Stablack, druga cze$é zas —

do obozu w Zambrowie ulokowanego w tamtejszych koszarach wojskowych.

Te druga grupe, jakie$ 150-200 Zydow, Niemcy zagnali do Zambrowa na piechote. Po
drodze zastrzelili gtodnych i wycienczonych Zydoéw — Berla Wajnberga, Mosze Gruszke, Berla

Batamuta i Gerszona Frydmana.



Podczas wpedzania Zydow do ciemnych koszar w Zambrowie, wielu z nich wpadto do

otwartych i1 glebokich piwnic i zgingto.

W Stablack Polakéw umieszczono w wojskowych koszarach, a tysiace Zydow z miast
I miasteczek jak: Bransk, Zambréow, Lomza, Kolno, Sniadowo, Stawiski i catej okolicy
trzymano na otwartym polu. Dano im patatki i kazano rozstawi¢. Nocg Polacy dokonali napadu
na Zydéw. Zabrali patatki i wygnali ludzi na pole. Jednoczesnie ograbili Zydow — zdarli z nich

ubrania i buty.

Aby unikng¢ kolejnych grabiezy ze strony Polakéw, Zydzi znaleZli sposob. Na jedng
stope naktadali buta z cholewami, a na drugg — zwykltego buta, rozdzierali ubrania itp., aby
rzeczy nie miaty wartoéci. W wielu przypadkach Zydzi odpowiadali przemoca na te ataki i nie

dawali si¢ ograbic.

W Stablack trzymano nas 2-3 miesigce bez pracy. Codziennie dostawaliSmy kawatek
chleba i wodg, co ledwo starczalo na przezycie. Nie zmienialiSmy ubran 1 bielizny. Catymi
dniami zajmowali$my si¢ czyszczeniem ich... W patatkach byto tak ciasno, ze jedna osoba
wiasciwie siedziata na drugiej, miejsca na lezenie nie bylo. Spato si¢ na siedzaco. Niektorzy
ludzie, ktorzy nie byli w stanie znie$¢ glodu, cierpienia, permanentnych upokorzen ze strony
Niemcow 1 Polakéw, popadali w szalenstwo. Inni nie byli w stanie znie$¢ tych cierpien 1

umierali.

Pozniej dowiedzieliSmy sie, ze odystane beda te osoby, ktore mieszkaly na terenie
okupowanym lub, jak to moéwiono, ,,wyzwolonym” przez Rosjan. Wytlumaczono nam, ze

wszyscy zostang wystani do Wysokiego Mazowieckiego, gdzie byli juz Sowieci.

Ustawiono nas w szeregach i poprowadzono do pociggu. Tam zatadowano nas do
wagonow towarowych i tak dojechali$my do Ostroteki. Po wyjsciu z pociagu maszerowaliSmy
przy dzwigkach muzyki przez miasto (Ostroleka). Przeprowadzono nas przez rzek¢ Narew

(most byt juz spalony).

Dwa kilometry za Ostroleka Niemcy zaczeli strzela¢ ponad naszymi glowami.
Rozbieglismy si¢ 1 zorientowaliSmy si¢, ze jesteSmy juz bez strazy. Na polach wyrywaliSmy
buraki pastewne, jedliSmy je i braliSmy ze soba. PrzyszliSmy z powrotem do miasteczka

Sniadowo. Bylo nas ok. 70-80 Zydéw z naszego miasta.



Przechodzac przez polskie wsie, wchodziliSmy na podwérza i patrzyli$my, jak $winie i
kury jedzg. Zbierali$my kawatki odpadkow i jedli§my razem z nimi, bo surowe czerwone buraki

byty jeszcze gorsze.

W Sniadowie wstapiliémy do brata farbiarza Blumsztajna, ktorego syn byt z nami.
Dostalis$my jedzenie i picie. OdpoczgliSmy troche i ruszyliSmy dalej do Zambrowa, gdzie juz

byli Rosjanie.

Kiedy doszli$my na miejsce, miejscowi Zydzi przyjeli nas bardzo mito. Dostali$my

cieply positek i ruszylismy w droge do Wysokiego.

W Wysokiem dowiedzieliSmy si¢, gdzie znajduja si¢ nasze rodziny. Poszli$my ich
szuka¢ w okolicznych miasteczkach, bo, jak wczesniej wspomiatem, nasze miasto zostato

spalone podczas wkraczania Niemcow.

Transport Zydéw z Zambrowa prowadzono przez Stawiski i tam rowniez trzymano ich
w kosciele. Pozniej zaprowadzono ich do Etku po drodze do Krélewca, a stamtad do Stablack

2. Na koniec zabrano ich razem z nami do Wysokiego.

Pod wladza sowiecka

Po pozarze Wysokiego Mazowieckiego pozostato tylko kilka zydowskich doméw — Segala,

Kopytowskiego, Skowronka i szkota Tarbut.
Wiele zydowskich rodzin zakwaterowato si¢ w tych budynkach.

Kiedy nadeszta wtadza sowiecka, rozdzielita drewno budowlane dla tych, ktorych domy
zostaly spalone. Trzeba bylo jednak zaptaci¢ za to drewno pelng cene. Do tego trzeba byto
znalez¢ rzemie$lnikéw i na wlasng reke przywiezé do miasta materiaty. Wigkszo$¢ Zydow
pobudowata sobie prymitywne domki i mieszkata w nich. Kazdy urzadzit sig, jak tylko si¢ dato
i powoli zaczeto sie przyzwyczajaé do nowej wladzy. Rzemie$lnicy pracowali, Zydzi troche

handlowali i mieli dochody.

U nas w miescie Rosjanie wywiezli (zestali) tylko kilka rodzin — np. Kopytowskiego z

rodzing.



Na dzien przed wybuchem wojny sowiecko-niemieckiej Rosjanie zmobiliowali
mlodziez do armii a starszych zabrali do budowania umocnien na drodze Czyzew-Zambrow.

Pracowali tam az do wybuchu wojny.

Nocg z soboty na nadzielg, 22 czerwca 1941, w polskiej szkole odbywaty si¢ tance.
Mtodziez mito spgdzata czas. W tym samym czasie niemieckie samoloty lataty juz nad

miastem. Rosjanie mowili jednak, ze to manewry.

Wkrotce Rosjanie musieli zmieni¢ zdanie, bo niemieckie samoloty zaczgly
bombardowaé miejscowe lotnisko sowieckie na dworskich polach koto wréblewskiego lasu.

Dopiero wtedy okazato si¢, ze Niemcy napadli na Zwigzek Radziecki.

Wybuchta wielka panika. Wielu Zydow ucieklo do laséw i na pola. Nastepnego dnia,

23 czerwca 1941, Niemcy wmaszerowali do miasta.

Za posrednictwem plakatow poinformowali, Zze nikomu nie wolno uciekaé, wszyscy

maja siedzie¢ spokojnie i ze nikomu nie stanie si¢ krzywda.

Polak Zargba zostal burmistrzem (Biirgermeister) miasta. Przypominam sobie, ze
nastgpnego dnia po wkroczeniu Niemcy aresztowali mieszkanca Wysokiego Szmula
Grynberga, ktory byt komendantem policji u Rosjan i bardzo dobrze obchodzit si¢ zarowno z
zydowska jak 1 polska spotecznoscig. W czasie swojego urzedowania ukrywat u siebie w
piwnicy bogatego chtopa Dotggowskiego ze wsi Bryki. Kiedy Niemcy weszli do miasta Szmul
Grynberg poszedt ukry¢ si¢ to tego chtopa. Ten za$ wydal Niemcom swojego zydowskiego
przyjaciela. Razem z Grynbergiem aresztowano tez innego mieszkanca Wysokiego — Szmula

Tenenbojma. Niemcy wyprowadzili ich za miasto i tam zastrzelili.

Abraham Hirszfeld

Jak piorun w jasny poranek

1 wrzesnia 1939, pierwszego dnia niemieckiej inwazji na Polske, zydowska miodziez w

Wysokiem rozbiegta si¢ po okolicznych miasteczkach i wsiach.

Rowniez ja z bratem Baruchem ucieklem do pobliskiego miasta Branska. W Bransku

spotkali$my juz ofiary niemieckiego bombardowania, a w miesScie panowato napigcie. Przed



zachodem stonca postanowiliSmy wréoci¢ do Wysokiego. Wracalismy chtopskim wozem w
bardzo kiepskim nastroju. Po calej nocy jazdy o $wicie dojechaliSmy do Wysokiego. Nie
rozpoznali$my miasta. Unosifa si¢ nad nim martwa cisza, cisza przed burzg. Nasze przeczucie
nie zmylito nas. Po killku minutach rozlegty si¢ strzaty. Przy wjezdzie do miasta grupa polskich
mtodzieniaszkdw z bronig w regku probowata zatrzymac niemieckie oddziaty zblizajacego si¢
do bram miasta. Odpowiedzig na te bezsensowne i rozpaczliwe proby byt druzgocacy ostrzat z
powietrza i ladu. Dziala dudnity bez przerwy, a samoloty z niemiecka dokladnoscia
bombardowaly dom po domu. J¢zyki ognia opanowatly miasteczko, stlupy gestego dymu
zastonily §wiatlo dzienne. Wszystko si¢ palilo — niebo u gory i ziemia pod stopami. Ogien
rozprzestrzenil si¢ btyskawicznie po calym miesécie. Z kazdego domu wybiegali przerazeni
mezczyzni, kobiety i dzieci. Przy okazji nalezy podkresli¢, ze nawet w tym piekle Zydzi nie
pozostawili na pastwe losu chorych i rowniez ratowano ich, wynoszac na 16zkach z ptongcych
domoéw. Krzyki 1 jeki mieszkancoéw zaghuszat piekielny hatas bombardowania i ostrzeliwania

miasta pochlanianego przez ptomienie.

Moja matka, mdj brat Baruch 1 ja znalezliSmy tymczasowy dach nad glowa u naszego
przyjaciela maskila reb Icchaka Watnika, ktérego dom ocalal. Moj brat Baruch pomagat
rodzinie Watnikow zapakowac rézne wartoSciowe przedmioty. Niestety nie trwato to diugo.
Ogien, ktory ogarnal cate miasto, zaczat si¢ btyskawicznie rozprzestrzenia¢ rowniez w naszym

kierunku.

Huk dziat 1 strzaly z karabind6w rozbrzmiewaly w powietrzu, wszedzie rozprzestrzenial
si¢ cuchnacy, ledwo co dawato si¢ oddycha¢. Dachy ze strasznym hatasem odrywaty si¢ pod
wplywem ci$nienia od doméw, unosity si¢ w powietrze i z oghuszajacym rumorem unosity si¢

nad ulicami.

Pierwszego dnia II wojny $wiatowej, nie majac dokad uciekaé, zrozumiatem calg
tragicznos$¢ fragmentu Tory: ,,Na dworze miecz bedzie ich pozbawial dzieci, a przerazenie po
domach”?. Nie myslac zbyt wiele, ruszyliémy, gdzie nas nogi niosty. Porwata nas rzeka ludzi,
ktora kierowala si¢ do granic miasta. SzliSmy pomiedzy palagcymi si¢ 1 rozpadajacymi si¢
domami, az znalezli$my si¢ na otwartym polu. Tam moja mama upadta, nie majac juz sity i§¢
dalej. Chronilem ja wlasnym cialem przed latajacymi kawatkami zweglonego drewna. O
ostatnich sitach podniosta si¢ i poszta z nami. Na koniec dotarli§my $miertelnie zmeczeni do

miyna Segala-Majznera.

2 Ksiega Powtorzonego Prawa, 32, 25.



Stonce zaszto. Zapadta noc, a miasto nie przestawato ptonag¢. Jezyki ognia przecinaty

ciemno$¢ nocy i jeszcze bardziej wzmacniaty poczucie zniszczenia i opustoszenia.

Wszyscy, ktorzy uciekliSmy poza miasto, stworzyliSmy czarng gromad¢ ludzi

czekajacych az to diabelskie przedstawienie si¢ skonczy.

Nagle dobiegly mnie dzwigki zblizajacych si¢ czotgdw i w mgnieniu oka wyrost przede
mng niemiecki zotierz. Patrzytem na niego jak na kogo$ nierealnego, jak na jaki§ koszmar
senny. Trzymat palec na spuscie skierowanego na mnie karabinu i powiedziat do mnie: ,,Hande
hoch!”. Styszatem jego glos, ale nie rozumiatem, czego chce. Moja matka i brat krzyczeli do

"’

mnie: ,,Podnies$ rgce!”. Odruchowo podniostem rece i tak ocalalem od pewnej $mierci.

Podtamani, zrozpaczeni, otoczeni przez cata noc przez niemieckich zotierzy, ledwo
dotrwalismy do $witu. Dopiero wtedy zobaczyliSmy ogrom zniszczenia. Dymigce szkielety
doméw, powyginane stupy telegraficzne, pokrzywione i osmalone drzewa, ktore pochylaty si¢
do ziemi. Gdzieniegdzie tylko widoczne byly domy w calosci, ktdrych ogien nie dosiggnal, a
wsérod nich miyn i dom Segala, dom na rogu szosy, naprzeciwko szkoly Tarbut i polskiego

ko$ciota.

Ja, moja matka i brat znalezliSmy schronienie w domu naprzeciw szkoty Tarbut.
Wkrotce Niemcy zaczeli strzela¢ w okna tego budynku. A potem nadszedt rozkaz: Wszyscy
Zydzi, poza kobietami i dzieémi, maja sie stawi¢ na placu. Nazistom nie wystarczy} ten rozkaz
1 zaczeli szukaé, grzeba¢ w zamienionych w ruiny domach. Zewszad wyciagali ukrywajacych

si¢ Zydow. Ja tez sie ukrytem, znalezli mnie i zawlekli na miejsce zbiorki.

Z kazda minutg thum byt coraz wigkszy. Otoczeni ze wszystkich stron przez zolnierzy,
zrezygnowani i $miertelnie przerazeni Zydzi spieszyli na miejsce zbiorki. Dokad nas zabieraja?

Po co?

Koto kos$ciota, niedaleko urzedu miasta stangliSmy. Ustawiono nas w rzedach na

dziedzincu kosciota a naprzeciw nas — bron maszynowa.

Caly dzien trwato polowanie na ludzi. Lapano réwniez Polakow. M0j brat, ktory siedziat
koto mnie, wyszeptat: ,,Jesli tapig tez Polakéw, to jest nadzieja, ze przezyjemy”. Po catym dniu
strachu zamknigto nas w kos$ciele. Ciasnota byla tak straszna, ze lezeliSmy jak zgniecione
Sledzie, jeden przyklejony do drugiego. Mala lampka rzucata wigcej cienia niz dawala §wiatta.
Uzbrojony niemiecki zolnierz spacerowal miedzy rzedami lezacych, napawajac wszystkich

strachem.



Kiedy rankiem podniesliSmy si¢ z naszych ,,postan”, kazdy dostatl tyka wody, ktorego
pilismy po kolei z jednego naczynia. Koto drzwi wejsciowych kosciota stat Niemiec i wszyscy
jak owce musieli koto niego przej$¢ i on wyrokowat, kto ma zostac¢, a kto wyjs¢. Tylko starym
1 chorym nakazat wyjs¢. Nagle zobaczylem mojego brata koto mnie. Wyszeptal mi
rozkazujagcym tonem: ,,Uciekaj, ratuj si¢, by¢ moze jest jeszcze jaka$ nadzieja”. Jak si¢ go
spytatem: ,,A co z toba?”. Odpowiedziat: ,,Nie martw si¢, dam sobie rad¢”. Nie tracac czasu,

po cichu wymknatem si¢ z ko$ciota.

Na ulicy panowata przytlaczajaca pustka. Gdzie si¢ nie odwrocito wzroku — ruiny i
spustoszenie. Na moje szczescie na ulicy nie bylo wida¢ zadnego nazisty. Bieglem ile sit do
domu, gdzie znajdowala si¢ moja matka. Potprzytomny wpadlem w jej ramiona. Moja matka
zebrawszy cala swoja energi¢ zaczeta szukac polskiego woznicy, dogadata si¢ z nim co do ceny,
aby wywi6zl mnie do naszych krewnych w niedalekim Zambrowie. Droga byta pusta, zywej
duszy nie bylo wida¢. Samotny, rozdzielony od najdrozszych lezatem tak na wozie przykryty
szmatami i starymi ubraniami, aby nikt mnie nie zauwazyl. Calg droge przejechatem na lezaco,

az dojechatem do moich zambrowskich krewnych.

Moich krewnych zastatem w niezbyt radosnym nastroju. Zyli w permanentnym strachu
przed Niemcami, Ktoérzy co noc pukali do zydowskich doméw i robili tam, co im si¢ tylko

podobato.

Moja matka dlugo nie wytrzymata tgsknoty i troski o mdj los 1 po kilku dniach
przyjechata do Zambrowa. Wkrotce przybyt tez moj brat Baruch. Uciekt z kosciota w Lomzy,
dokad Niemcy zagnali wielu wysoczanskich Zydow. Brat opowiedzial mi, Ze razem z innymi
aresztowanymi wyrwali okno w najnizszej $cianie kosciota 1 skoczyli z wysokosci 6 metrow na
ulice. Opowiedzial nam tez, ze Niemcy zamordowali naszego wuja Berla Dowa Wajnberga po

drodze z Zambrowa do Lomzy.

W powyzszych stowach mogtem przekaza¢ jedynie relacje na temat pierwszych dni
niemieckiej inwazji w Polsce 1 o tym, co si¢ w tych dniach wydarzyto w naszym miasteczku
Wysokie Mazowieckie. O tym, co si¢ wydarzyto pozniej, o tym przez co przeszedtem i co udato

mi si¢ przezy¢, nie jestem w stanie pisac.



